
La Ligue de Tir du 
Centre-Val de Loire

Le Tir Sportif

12 Disciplines

Championnats

Histoire

La ligue

Président : Gilles DUMERY

Secrétaire : Sylvie LANSON

Trésorier : Rolande DUBOIS

Arbalète
Armes anciennes
Bench rest (tir avec appui)
Carabine

La ligue de Tir du centre-Val de Loire organise un grand nombre de compétitions par saison. 
On ne compte pas moins de 13 dates consacrées aux championnats Régionaux qui couvrent 
82 épreuves différentes. 

Le nombre de tir régionaux par saison s’élèvent à environ 1800 quand ceux départementaux 
sont environ à 2800 tirs.

Cela amène à de nombreux podiums, la ligue distribue 470 médailles en individuel dont 185 
d’or, 157 d’argent et 128 de bronze. Quant aux groupes, 120 équipes ont été récompensés. 

La Ligue de Tir du Centre a comme 
périmètre la Région Centre - Val de Loire, 
qui est constituée de 6 départements : le 
Cher, l’Eure-et-Loir, l’Indre, l’Indre-et-Loire, 
le Loir-et-Cher et le Loiret. Soit un total de 
185 cantons et 1842 communes pour une 
superficie de 39.151 km2.
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4e sport individuel le plus pratiqué au 
monde

10e sport individuel en France en nombre 
de licenciés (Ministère des sports)

J.O Rio 2016 : 2 médailles
11 compétiteurs français engagés dans 8 
épreuves
La France se classe 8e (Indice PO)

J J.O Tokyo 2020: 1 médailles
18 compétiteurs français (10 valides et 8 
paralympiques) engagés dans 15 épreuves 
La France se classe 6ème (Indice PO)

Le siège social de la ligue régionale se trouve à Fleury-les-
Aubrais, le nombre de licenciés pour la saison 2022-2023 
est de 9 730 licenciés. Il y avait  9 316 licenciés durant la 
saison 2021-2022. 

Elle a pour capitale, ORLÉANS, également 
chef-lieu du Loiret et pour chef-lieux de 
départements, les villes de BLOIS (Loir-et-
Cher), BOURGES (Cher), CHARTRES (Eure-
et-Loir), CHATEAUROUX (Indre) et TOURS 
(Indre-et-Loire).

Silhouettes métalliques
Tir aux armes réglementaires

Tir au plateau
Tir sportif de vitesse

Cible mobile
Écoles de tir

Para-Tir 
Pistolet



Une progression régulière depuis plusieurs années 

12 Disciplines
9 730 Licenciés 

Objectir

Observatoire des jeunes de la région Centre par le tir sportif, regroupe 
les meilleurs espoirs des catégories minimes, cadets et juniors de 
la ligue du Centre-Val de Loire en discipline pistolet et carabine 
ainsi que les paratir. C’est une vingtaine de jeunes qui se retrouvent 
régulièrement une fois par mois tout le long de la saison ainsi que 
sur des compétitions comme le Grand Prix de France ou des circuits 
nationaux. Les journées de stage permettent un suivi régulier auquel 
sont associés les encadrants des clubs. L’objectif premier d’Objectir est 
d’augmenter le niveau des jeunes au niveau national et de renforcer les 
structures encadrantes.

Arbitre de club
L’arbitre de club a été créé par la ligue du Centre-Val de Loire. 
L’objectif de celui-ci est d’apporter une aide à l’arbitrage, de 
jouer un rôle d’accueil vis-à-vis du public et des athlètes de 
son association, de participer à l’application du règlement 
avec pédagogie et d’assurer la sécurité de tous dans son 
stand de tir et lors des compétitions.
La formation de l’arbitre de club sur une journée permet 
d’appréhender les bases de l’arbitrage et ainsi participer à 
la vie de la compétition et s’il le souhaite se diriger ensuite 
vers l’arbitre départemental. Cette formation est maintenant 
dispensée sur l’ensemble du territoire français depuis 2022 
tel que la Ligue l’avait établie.
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958 jeunes en 2023

Poussins

Benjamins

Minimes

Cadets

Juniors

Nombres de licenciés

83
Clubs

30 membres
Comité directeur

6
Comités départementaux
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158 arbitres
49 Arbitres de club

228 Formateurs

Nombres de clubs

Cher : 10
Eure et Loire : 10
Indre : 14
Indre et Loire : 15
Loir et Cher : 10
Loiret : 21
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